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¿Qué vamos acomer hoy?

FERIADO

A

B

060504

TODOS LOS DÍAS OPCIÓN DE: 
SOPA DEL DÍA / ENSALADA FRESCA 
SIN TACC / FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOSMENÚ INICIAL

AGOSTO 2026 PRINCIPAL

OPCIÓN

LUNES
0703

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SAGRADA FAMILIA

DIARIAMENTE SE BRINDA VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACIÓN EN LAS ENSALADAS A ELECCIÓN.
POR POLITICA DE LA EMPRESA NO DAMOS PREPARACIONES CON CARNE PICADA.
DIARIAMENTE HAY VARIEDAD DE POSTRES COMO, GELATINA, FLAN, ENSALADA DE FRUTAS, QUESO Y DULCE, Y
MUCHOS OTROS.
TODOS LOS DÍAS HAY ELECCIÓN DE FRUTAS, LAS MISMAS SE PUEDEN ENCONTRAR ENTERAS O FILETEADAS EN
LA LINEA DE SERVICIO.
SOLICITANDOLO SE BRINDA ALTERNATIVA DE BIFE O POLLO DIARIO 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Lic. Luz Vieyra Capdepont info@cookssrl.com.ar
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201918 2117

272625 2824

POLLO AL HORNO
CORTADITO 
PURE DE PAPAS Y PURE DE
CABUTIA
FLAN DE VAINILLA

TIRABUZON 3 VEGETALES
SALSA DE TOMATE.
BLANCA
ENSALADA DE FRUTAS

MILANESA DE TERNERA
CORTADITA
PAPAS BASTON
BUDIN DE BANANA

VARIEDAD DE PIZZAS
MOZZARELLA, CON
TOMATE, CON JAMÓN
GELATINA

NUGGETTS DE PESCASO
CASEROS
ARROZ BLANCO E
INTEGRAL CON OLIVA
YOGURT CON QUINOA POP

LASAGNA DE JAMON
ESPINACA Y MOOZARELLA
GRATINADA CON SALSA
BLANCA

ROLLS DE PESCADO
ENVUELTO EN LAMINAS DE
ZUCCINI Y
ZANAHORIA CON BATATAS
EN CUBOS HORNEADA

POLENTA GRATINADA
CON SALSA POMAROLA

NUGGETTS CRISPY DE
POLLO CASEROS
TORTILLA DE ZAPALLITOS Y
CHOCLO

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO/
CAPRESSE

CARNE AL HORNO
CORTADITA
PAPAS Y BATATAS CUÑA
FLAN VAINILLA

CHAW MEIN CON CERDO
(tallarines salteados
con vegetales y daditos
de cerdo magro)

MILANESA DE TERNERA
PURE MIXTO (de papa y
de calabaza)
CUCURUCHOS DE DULCE
DE LECHE

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO, PUERRO

RAVIOLES
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA
YOGURT CON CEREALES

CARNE DE CERDO
MAGRO CORTADITA
CON CHIPS DE
ZANAHORIA

POLLO AL HORNO
CORTADITO - ARROZ Y
CROQUETITAS CON
VERDURAS
BUDIN DE LIMON Y
AMAPOLAS

LASAGNA DE VERDURA Y
RICOTTA
EN SALSA CASERA DE
TOMATE

CARNE MAGRA TIERNIZADA
PURÉ DE PAPAS
GELATINA

FORMITAS MARINAS
BUÑUELOS DE ACELGA

TIRABUZONES
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA
YOGURT CON CEREALES

MILANESA DE
BERENJENAS
WOK DE VEGETALES EN
JULIANA

MILANESA DE TERNERA
PURÉ MIXTO
FLAN DE VAINILLA

CAZUELA DE LENTEJAS
KID
CON SUAVE
CONDIMENTACIÓN

PECHUGA DE POLLO
CORTADITO CON ARROZ Y
CROQUETITAS CON
VERDURAS
MUFFINS DE BANANA

CARNE DE CERDO
MAGRA
PURE CREMOSO DE
BATATA

DADITOS DE CARNE Y
POLLO
PAPAS BASTÓN Y
ZABNAHORIAS
GELATINA

MIL HOJAS DE
PESCADO

CARNE AL HORNO
CORTADITA
PAPAS, CEBOLLAS Y
MORRONES ASADOS
GELATINA

SALTEADO DE POLLO Y
VEGETALES EN CUBOS
CON ARROZ INTEGRAL

CODITOS
SALSA DE TOMATE. BLANCA
YOGUR CON CEREALES

BONDIOLA DESMECHADA
A LA BARBACO
BATATAS ZANAHORIAS Y
REMOLACHAS CHIPS AL
HORNO

NUGGETS CRISPY CASERAS
DE PESCADO
PAPAS Y CALABAZAS AL
HORNO
FLAN DE VAINILLA

DADOS DE CARNE Y
VEGETALES
CON SOUFFLE DE
HUMITA Y SALSA BLANCA

CARNE CORTADITA
ARROZ- CROQUETAS DE
ARROZ
BUDIN INTEGRAL DE
BANANA

MILANESA DE CALABAZA
A LA NAPOLITANA
PURÉ RUSTICO DE
CALABAZA Y ZANAHORIA

MILANESA DE POLLO
CORTADITA PURE DE
PAPAS ALFAJORCITOS DE
MAICENA Y COOKIS DE
COCO Y MANZANA

ROLLS DE PESCADO
TORTILLAS DE ZUCCINI Y
ZANAHORIA

PECHUGA DE POLLO
CORTADITA CON ARROZ Y
CROQUETITAS CON
VERDURA
YOGURT CON CEREALES

SALTEADO DE POLLO Y
VEGETALES EN CUBOS
CON ARROZ INTEGRAL
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