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TODOS LOS DÍAS OPCIÓN DE: 
SOPA DEL DÍA / ENSALADA FRESCA 
SIN TACC / FRUTAS FRESCAS  EN
GAJITOS

MENÚ INICIAL
FEBRERO/MARZO 2026 PRINCIPAL

OPCIÓN

LUNES
2723

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MILANESA DE TERNERA
PURE DE PAPAS
YOGUR CON CEREALES

POLLO CORTADITO
CON BOÑATO

MOSTACHOLES
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA

CARNE DE CERDO
MAGRA TIERNIZADA
CON ZANAHORIAS Y
CALABAZAS

FORMITAS 
MARINAS CASERAS
ARROZ Y CROQUETITAS
CON VERDURAS
GELATINA

VARIEDAD DE TARTAS
CAPRESSE, PUERRO,
ZAPALLITOS

COLEGIO SAGRADA FAMILIA

DIARIAMENTE SE BRINDA VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACIÓN EN LAS ENSALADAS A ELECCIÓN.
POR POLITICA DE LA EMPRESA NO DAMOS PREPARACIONES CON CARNE PICADA.
DIARIAMENTE HAY VARIEDAD DE POSTRES COMO, GELATINA, FLAN, ENSALADA DE FRUTAS, QUESO Y DULCE, Y MUCHOS OTROS.
TODOS LOS DÍAS HAY ELECCIÓN DE FRUTAS, LAS MISMAS SE PUEDEN ENCONTRAR ENTERAS O FILETEADAS EN LA LINEA DE SERVICIO.
SOLICITANDOLO SE BRINDA ALTERNATIVA DE BIFE O POLLO DIARIO 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Lic. Luz Vieyra Capdepont info@cookssrl.com.ar

050403CARNE AL HORNO
TIERNIZDA MAGRA
CUBOS DE PAPAS Y
BATATAS
YOGUR CON CEREALES

CHAW FAN INTEGRAL
(arroz salteado con
verdeo, huevo y
zanahoria)

0602
FUSSILES
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA
ENSALADA DE FRUTAS

MILANESITA DE
BERENJENAS
TORTILLA DE VERDURAS

MILANESA DE TERNERA
PURÉ DE ZAPALLO
ENSALADA DE FRUTAS

CARNE DE CERDO
MAGRO CON VERDURAS

PECHUGA DE 
POLLO CORTADITO 
ARROZ Y CROQUETITAS
CON VERDURAS
GELATINA

VARIEDAD DE TARTAS
JAMÓN Y QUESO /
PASCUALINA/ HUMITA

DADITOS DE 
CARNE Y DE POLLO
PAPAS BASTÓN Y DE
ZANAHORIA
BUDIN CASERO DE
BANANA

MILANESA DE
BERENJENAS
Y PURÉ DE ZANAHORIAS

121110POLLO AL HORNO
CORTADITO
CALABAZAS Y PAPAS
DORADAS
HELADO

MILANESA DE SOJA
NAPOLITANA
TERRINA DE VERDURAS

1309 CARNE 
TIERNIZADA CORTADITA
PURÉ DE PAPAS
MOUSSE DE FRUTILLA

CARNE DE CERDO
MAGRO
CON BATATAS Y
ZANAHORIAS ASADAS

CODITOS
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA
YOGUR DE VAINILLA O
FRUTILLA

CARNE TIERNIZADA
CORTADITA
TORTILLA DE VERDURAS

MILANESA DE 
POLLO
ARROZ Y CROQUETITAS
CON VERDURAS
ENSALADA DE FRUTAS

VARIEDAD DE TARTAS
CAPRESSE, PUERRO,
PASCUALINA

VARIEDAD DE 
PIZZAS
MOZZARELLA, CON
TOMATE, CON JAMÓN
GELATINA

MIL HOJAS
DE PESCADO

191817COLITA DE 
CUADRIL AL HORNO
PURÉ DE PAPAS Y PURÉ
DE ZAPALLO
YOGUR CON CEREALES

LASAGNA DE JAMÓN Y
QUESO
EN SALSA ROSA

2016 FUSSILES
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA
GELATINA

NUGGET´S CASEROS DE
PESCADO
BUÑUELOS DE ACELGA

POLLO CORTADITO
CON PAPAS Y
ZANAHORIAS
ENSALADA DE FRUTAS

MILANESA DE
BERENJENAS 
BROCOLIS Y COLIFLOR
GRATINADOS

MILANESA DE 
TERNERA
PURÉ MIXTO
FLAN DE VAINILLA

CARNE DE CERDO
MAGRA
TERRINA DE VERDURAS

FORMITAS 
MARINAS
ARROZ Y CROQUETITAS
CON VERDURAS
BUDIN CASERO FRUTAL

VARIEDAD DE TARTAS
CAPRESSE, ZAPALLITOS,
PUERRO

262524 2723 ÑOQUIS, 
TAGLIATELLIS,
MOSTACHOLES
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA
DURAZNOS EN ALMIBAR

MILANESA DE SOJA 
A LA SUIZA
TORTILLA DE VERDURAS

MILANESA DE 
TERNERA
CON ARROZ Y
CROQUETITAS DE
VERDURA
HELADO

VARIEDAD DE TARTAS
JAMÓN Y QUESO,
PASCUALINA, ATÚN

FORMITAS MARINAS
PURE MIXTO
FLAN DE VAINILLA

CREPES DE VERDURA Y
RICOTTTA
EN SALSA ROSA

020131 0330CARNE AL HORNO
MAGRA CORTADITA
ARROZ Y CROQUETITAS
CON VERDURAS
YOGUR DE VAINILLA O
FRUTILLA

MILANESA DE
BERENJENAS
WOK DE VERDURAS

TIRABUZONES
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA
ENSALADA DE FRUTAS

DADITOS DE CERDO
BUÑUELOS DE ACELGA

FORMITAS MARINAS
PURÉ DE PAPAS
GELATINA

VARIEDAD DE TARTAS
CAPRESSE, PUERRO,
ZAPALLITOS

JUEVES
SANTO

VIERNES 
SANTO

FERIADO
NACIONAL

FERIADO
NACIONAL


