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MENU GENERAL

TODOS LOS DIAS OPCION DE:

SOPA DEL DIA /| ENSALADA FRESCA [ SIN TACC [ FRUTAS FRESCAS

L wer [ e ] we ] wes

CARNE AL HORNO
SALSA DEMIGLACE Y
PAPAS ESPANOLAS

MILANESA DE SOJA
NAPOLITANA
WOK DE VEGETALES

CARNE AL HORNO
PAPAS ESPANOLAS
FRUTAS FRESCAS

FILET DE PESCADO A LA
MILANESA CON PURE DE

PAPAS Y DE CALABAZA

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO,
PASCUALINA,
ZAPALLITOS

MILANESA DE PESCADO

APTO CELIACO CON
PAPAS Y CALABAZAS
FRUTA FRESCA

« NOQUIS, FIDEOS DE
ESPINACA,
TIRABUZONES SALSAS
BECHAMEL, TUCO,
ESTOFADO

e BROCHETTE DE
TERNERA

o CON BATATAS Y
BONATO

e PASTAS APTO CELIACO

e SALSA CASERASIN
TACC

e FRUTA FRESCA

MILANESA DE
TERNERA

OPC A LA NAPOLITANA
PAPAS AL HORNO

CORDERO AL HORNO
CON SALSA
AGRIDULCE

TERRINA DE DE
VEGETALES
GRATINADAS

MILANESA DE POLLO
APTO CELIACO CON
ARROZ Y VERDURAS
FRUTAS FRESCAS

STROGONOFF DE POLLO
(CREMA -DADOS DE POLLO
-CHAMPIGNONOES -
HONGOS SECOS)

ARROZ BLANCO CON
MANTECA CLARIFICADA

CANELONES DE VERDURA
Y RICOTA CON SALSA DE
FILETO

PECHUGA DE POLLO CON
ARROZ Y VERDURITAS
APTO CELIACO

FRUTAS FRESCAS
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POLLO AL HORNO
SALSA TERIYAKI
PURE MIXTO

NOQUIS ROMANA DE
SEMOLA, SALSA TUCO

POLLO APTO CELIACO
PURE MIXTO APTO
CELIACO

FRUTAS FRESCAS

MILANESA DE TERNERA

CON ARROZ PRIMAVERA

VARIEDAD DE TARTAS

JAMON Y QUESO,
PASCUALINA, HUMITA

MILANESA DE TERNERA
APTO CELIACOS
ARROZ Y VERDURITAS
APTO CELIACOS
FRUTAS FRESCAS

e VARIEDAD DE PASTAS

e SORRENTINOS,
FUSSILES, FIDEOS

e SALSAS ESTOFADO,
PARISIEN, BECHAMEL

e NUGGET'S CASEROS DE
PESCADO
e ACELGA A LA CREMA

e PASTAS APTO CELIACO

e SALSA CASERA APTO
CELIACO

e FRUTAS FRESCAS

\JAMOS4

VARIEDAD DE PIZZAS
(muzzarella, jamon,
napolitana, fugazzetta)

BROCHETTE DE POLLO
CON ESPINACAS A LA
CREMA

PIZZA APTO CELIACO

O BIFE DE TENERA APTO
CELIACO, CON ESPINACAS
FRUTAS FRESCAS

CARNE AL HORNO
SALSA DE
CHAMPIGNONES
PURE DE PAPAS Y
PURE DE CALABAZA

CHAW MEIN

(Tallarines salteados con

vegetales y salsa de
soja)

POLLO AL HORNO CON

PAPAS Y CALABAZAS
FRUTAS FRESCAS

FILET A LA ROMANA

« TACOS MEXICANOS

CON ARROZ AL OLEO/ (De carne, de pollo, juliana

ARROZ INTEGRAL

TARTA DE JAMON Y
QUESO

TARTA DE PUERRO Y
CAPRESSE

ROLLS DE PESCADO
AL HORNO CON
ARROZ

FRUTAS FRESCAS

de verduras)
o PAPAS BASTON /
QUESO CHEDDAR

* MILANESA DE SOJA
NAPOLITANA

e TORTILLA DE
VERDURAS

e BIFE A LA PLANCHA

« JUILIANA DE
VERDURAS

o PAPAS BASTON
FRUTAS FRESCAS

CAPELETTIS,
TALLARINES,
MOSTACHOLES
SALSAS BECHAMEL,
TUCO, 4 QUESOS

BONDIOLA DE
CERDO MECHADA
CON BATATAY
BONATO

PASTAS APTO
CELIACO SALSA
CASERA SIN TACC
FRUTA FRESCA

MILANESA DE POLLO Y
A LA NAPOLITANA

CHIP DE BATATA'Y PAPA
ESPANOLA

CREPES DE JAMON,
QUESO Y RICOTA EN
SALSA ROSA

MILANESA APTO CELIACO
PURE DE ZAPALLO Y DE
BATATAS

FRUTAS FRESCAS
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POLLO AL HORNO CON

SALSA DE HONGOS CON

ARROZ

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO,
PASCUALINA, PUERRO

POLLO AL HORNO CON
ARROZ SIN TACC
FRUTAS FRESCAS

CARNE AL HORNO
SALSA DE HONGOS
SECOS CON PAPAS Y
CALABAZAS AL HORNO

MILANESA DE SOJA
NAPOLITANA

TORTILLA DE VERDURAS

BIFE A LA PLANCHA
CON PAPAS Y
CALABAZAS
FRUTAS FRESCAS

CARRE DE CERDO A LA
BARBACOA
PAPAS BASTON

SPATZEL CON
ESTOFADO

CARRE DE CERDO
PAPAS BASTON APTO
CELIACO

FRUTA FRESCA

FILET DE PESCADO A LA

ROMANA CON ARROZ /
ARROZ INTEGRAL

BROCHETTE DE CERDO
CON BONATO Y
CALABAZA

FILET DE PESCADO
REBOZADO APTO
CELIACO CON ARROZ Y
VERDURITAS

FRUTAS FRESCAS

e RAVIOLES, FUSSILES 3
VEGETALES,CODITOS
SALSA TUCO,
PARISSIEN, BECHAMEL

e BROCHETTE DE POLLO
e TORTILLA DE ACELGA

e PASTAS APTO CELIACO
SALSA CASERA SIN
TACC

e FRUTAS FRESCAS

MILANESA DE
TERNERA CON PURE
DE PAPAS Y PURE DE
CALABAZAS

GUISO DE LENTEJAS

MILANESADE
TERNERA'Y PURE DE
PAPAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS
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COOK’S

CAZUELA DE POLLO AL
VERDEO CON ARROZ

BONDIOLA DE CERDO
MECHADA
WOK DE VERDURAS

PECHUGA DE POLLO APTO
CELIACO CON ARROZ Y
VERDURITAS

FRUTAS FRESCAS

DIARIAMENTE SE BRINDA VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION EN LAS ENSALADAS A ELECCION.

POR POLITICA DE LA EMPRESA NO DAMOS PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

DIARIAMENTE HAY VARIEDAD DE POSTRES COMO, GELATINA, FLAN, ENSALADA DE FRUTAS, QUESO Y DULCE, Y

MUCHOS OTROS.

TODOS LOS DIAS HAY ELECCION DE FRUTAS, LAS MISMAS SE PUEDEN ENCONTRAR ENTERAS O FILETEADAS EN LA

LINEA DE SERVICIO.

SOLICITANDOLO SE BRINDA ALTERNATIVA DE BIFE O POLLO DIARIO

INFORMACION NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Lic. Luz Vieyra Capdepont info@cookssrl.com.ar



