
LUNES 30 MARTES 1 MIERCOLES  2 JUEVES 3 VIERNES 4

 ENSALADA / SOPA DEL DIA
POLLO AL HORNO
CORTADITO CON PURÉ DE
PAPAS Y PURÉ DE ZAPALLO
YOGUR
FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

 ENSALADA / SOPA DEL DIA
CARNE TIERNIZADA
CORTADITA
ARROZ Y CROQUETAS CON
VERDUARS
GELATINA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

 ENSALADA / SOPA DEL DIA
MOSTACHOLES - SALSAS DE
TOMATE, BECHAMEL Y ROSA
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS EMI

 ENSALADA / SOPA DEL DIA
CARNE CORTADITA MAGRA
TIERNIZADA CON PAPAS Y
ZANAHORIAS
FLAN DE VAINLLA
FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

ÑOQUIS ROMANA (de sémola)
SALSA FILETTO

VARIEDAD DE TARTAS: JAMÓN
Y QUESO, PASCUALINA,
HUMITA

MIL HOJAS DE PESCADO
MATAMBRITO DE TERNERA
A LA PIZZA
ACELGA A LA CREMA

LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11

SOPA DE VERDURAS / SALAD
BAR
CARNE AL HORNO
CORTADITA
PURE DE PAPAS Y PURE DE
BATATAS
PERA EN CUBOS COCIDAS
CON CANELA 
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SOPA DE VERDURAS / SALAD
BAR
VARIEDAD DE PIZZAS
(MOZZARELLA, NAPOLITANA,
JAMÓN)
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

FERIADO
NACIONAL

SOPA DE VERDURAS /
SALAD BAR
MOSTACHOLES
SALSAS DE TOMATE,
BECHAMEL Y ROSA
DURAZNOS EN ALMIBAR
FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

SOPA DE VERDURAS /
SALAD BAR
MILANESA DE TERNERA
CORTADITA CON ARROZ
BLANCO E INTEGRAL CON
HILOS DE OLIVA
BUDIN CASERO FRUTAL
FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

CHAW MEIN (tallarines
salteados con vegetales y salsa
de soja)

CARNE DE CERDO MAGRO
PURE DE BATATAS

MILANESA DE SOJA AL
HORNO
RATATOUILLE DE VEGETALES

MIL HOJAS DE  PESCADO

LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18

SOPA DE VERDURAS / SALAD
BAR
POLLO AL HORNO
CORTADITO
CALABAZAS PAPAS
ZANAHORIAS HORNEADAS
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SOPA DE VERDURAS / SALAD
BAR
FORMITAS MARINAS,
CASERAS AL HORNO
ARROZ Y CROQUETITAS CON
VERDURAS
GELATINA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SOPA DE VERDURAS / SALAD
BAR
CARNE TIERNIZADA
CORTADITA
PURÉ DE PAPAS 
BUDIN CASERA DE BANANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SOPA DE VERDURAS / SALAD
BAR
CODITOS - SALSAS BLANCA,
DE TOMATE Y ROSA
YOGUR DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SOPA DE VERDURAS /
SALAD BAR
MILANESA DE POLLO CON
PURÈ DE PAPAS Y PURÉ DE
ZAPALLO
GELATINA
FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

VARIEDAD DE TARTAS
(JAMON Y QUESO, PUERRO Y
ZAPALLITOS)

LASAGNA DE VERDURAS Y
RICOTTA EN SALSA ROSA

CARRÉ DE CERDO MAGRO
CORTADITO
BOÑATO Y CALABAZAS
ASADAS

CUBOS DE CARNE
TIERNIZADA
BUDIN DE VEGETALES

CARNE DE CORDERO
MAGRO TIERNIZADO,
CORTADITO
TERRINA DE VERDURAS

LUNES 21 DE JULIO AL VIERNES 1° DE AGOSTO

VACACIONES DE INVIERNO 
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DIARIAMENTE SE BRINDA VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACIÓN EN LAS ENSALADAS A ELECCIÓN.
POR POLITICA DE LA EMPRESA NO DAMOS PREPARACIONES CON CARNE PICADA.
DIARIAMENTE HAY VARIEDAD DE POSTRES COMO, GELATINA, FLAN, ENSALADA DE FRUTAS, QUESO Y DULCE,
Y MUCHOS OTROS.
TODOS LOS DÍAS HAY ELECCIÓN DE FRUTAS, LAS MISMAS SE PUEDEN ENCONTRAR ENTERAS O FILETEADAS
EN LA LINEA DE SERVICIO.
SOLICITANDOLO SE BRINDA ALTERNATIVA DE BIFE O POLLO DIARIO 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Lic. Luz Vieyra Capdepont info@cookssrl.com.ar

TODOS LOS DÍAS OPCIÓN DE: 
ENSALADA FRESCA / SIN TACC Y FRUTAS FRESCAS

MENÚ INICIAL


