COOK’S

-

SOPA DEL DI

TODOS LOS DIiA
Al

LUNES 4

S OPCION DE:
OPCON (SIN TACC) [ ENSALADAS FRESCAS

* DADITOS DE CARNE

TIERNIZADA
¢ CON ARROZ Y

CROQUETITAS CON

* VERDURAS

e ENSALADA DE
FRUTAS

e FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

e VARIEDAD DE
TARTAS

¢ JAMON Y QUESO,
PASCUALINA,
PUERRO

LUNES 1

FERIADO

_bgué VAMOs,

COMER 40 1

LUNES 18

e POLLO AL HORNO
CORTADITO

¢ CON ARROZ Y
CROQUETITAS DE

e CALABAZA

e ENSALADA DE
FRUTAS

¢ FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

¢ MILANESA DE SOJA

NAPOLITANA
e BATATAS Y

CALABAZAS FRITAS

LUNES 25

e CARNE TIERNIZADA

ASADA

* PAPASY
CALABAZAS AL
HORNO

¢ FLAN DE VAINILLA

¢ FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

« NOQUIS A LA
ROSSINI

MARTES 5

TIRABUZONES
SALSAS BECHAMEL,
ROSA Y DE TOMATE
GELATINA

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

MILANESA DE
BERENJENAS

WOK DE VERDURAS

.

MARTES 12

VARIEDAD DE
PIZZAS
MOZZARELLA, CON
TOMATE Y CON
JAMON
ENSALADA DE
FRUTAS

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

MILANESA DE
BERENJENAS

CON TORTILLA DE
VERDURAS

.

MARTES 19

CARNE, POLLO
CORTADITO
CON PAPAS
BASTON Y
ZANAHORIAS
YOGUR CON
CEREALES
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

POLENTA GRATINA
DADITOS DE CARNE

MARTES 26

PECHUGA DE POLLO
CORTADITA

CON ARROZ Y
CROQUETITAS CON
CALABAZA
GELATINA

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

VARIEDAD DE
TARTAS

JAMON Y QUESO,
PASCUALINA Y
PUERRO

MIERCOLES 6

MILANESA DE POLLO

AL HORNO
CON PAPAS EN
CUBO
e FLAN DE VAINILLA
* FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

* RAGOUT DE
CERDO

MIERCOLES 13

* MILANESA DE
TERNERA

e CON ARROZ Y
CROQUETITAS CON
CALABAZA

¢ YOGUR CON
CEREALES

e FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

* DADITOS DE CERDO

MAGRO
CON BONATO Y
ZANAHORIAS

MIERCOLES 20

* MILANESA DE
CARNE

« PURE DE ZAPALLO Y
PURE DE PAPAS

o FLAN DE VAINILLA

« FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

e CAZUELA DE
LENTEJAS

CON SUAVE

CONDIMENTACION

MIERCOLES 27

MILANESA DE
TERNERA

PURE DE PAPAS
ENSALADA DE
FRUTAS

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

BROCHETTE DE
POLLO

CON BUDIN DE
VERDURAS

4

OPCION

JUEVES 7

CARNE CORTADITA
TIERNIZADA

CON TORTILLA DE
PAPAS Y TORTILLA
DE VERDURAS
ALFAJORCITO DE
MAICENA

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CAZUELA DE
LENTEJAS KID

CON SUAVE
CONDIMENTACION

JUEVES 14

MORNITOS

SALSAS DE TOMATE,
BLANCO Y ROSA
FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

ROLL DE PESCADO
SALSA LIMON

CON BUNUELOS DE
ACELGA

JUEVES 21

NoQuis

SALSA BLANCA,
ROSA Y DE TOMATE
DURAZNOS EN
ALMIBAR

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

DADITOS DE CERDO

VIERNES 1° DE
SEPTIEMBRE

ENSALADA FRESCA
ADECUADA A LA
EDAD

DADITOS DE POLLO
Y DE CARNE

CON PAPAS
BASTON Y
ZANAHORIA

APPLE CRUMBLED
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

MILANESA DE
BERENJENAS
TORREJAS DE
ESPINACA Y
ZANAHORIA

VIERNES 8

PECHUGA DE POLLO
CORTADITA

CON CUBOS DE
CALABAZA 'Y
BATATA
ALFAJORCITOS DE
MAICENA

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CREPES DE
VERDURA Y
RICOTTA

EN SALSA ROSA

VIERNES 15

CARNE AL HORNO
TIERNIZADA

PURE DE PAPAS
GELATINA DOS
COLORES

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CHAW MIEN

TALLARINES
SALTEADOS CON
VEGETALES

VIERNES 22

FORMITAS MARINAS
CON PAPAS AL
HORNO

GELATINA

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

VARIEDAD DE
TARTAS

CON CHIPS DE BATATA JAMON Y QUESO,
Y ZANAHORIA

JUEVES 28

MOSTACHOLES
SALSAS DE TOMATE,
BLANCA Y ROSA
PERAS EN ALMIBAR
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CHURRASQUITO DE
CERDO A LA
PLANCHA
BATATAS
ESPANOLAS

PASCUALINA,
CALABAZA

VIERNES 29

CARNE TIERNIZADA
CORTADITA

CON PAPAS Y
ZANAHORIAS
YOGUR CON
CEREALES

FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

MILANESA DE
BERENJENAS
CON VERDURITAS

TODOS LOS DIAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCION.
POR POLITICA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.
LOS MAS GRANDES, POR LINEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA, ENSALADA DE FRUTAS, ETC.

LOS MAS CHICOS TIENEN SERVIDO EN SUS BANDEJAS LAS VERDURAS ADECUADAS A SU EDAD COMO TAMBIEN LAS FRUTAS.
A LOS MAS CHICOS SE LES SIRVE UN POSTRE DEL DiA QUE SE DETALLA EN ESTE MOSAICO.
INFORMACION NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar / Lic. Luz Vieyra Capdepont info@cookssrl.com.ar



