
LUN 13 MAR 14 MIÉ  15 JUE 16 VIE  17

POLLO AL HORNO,
SALSA
CHAMPIGNONES,
ARROZ AL OLEO

PASTEL DE PAPAS
ESCOLAR (CARNE
CORTADA A
CUCHILLO, PURÉ DE
PAPAS, ESPECIAS)

QUEDAN SUSPENDIDAS
LAS CLASES POR FALTA

DE SUMINISTRO
ELÉCTRICO EN EL

COLEGIO

ÑOQUIS DE PAPA,
MOSTACHOLES,
TALLARINES
SALSA: FILETO,
CUATRO QUESOS,
ROSA

MILANESA DE
TERNERA CON PAPAS
Y CALABAZAS
DORADAS

VARIEDAD DE TARTAS,
4 QUESOS, BROCOLI,
CHAMPIGNONES Y
ZANAHORIA

BONDIOLA DE CERDO
MECHADO, WOK DE
VERDURAS

MIL HOJAS DE POLLO LENTEJAS A LA
ESPAÑOLA

PECHUGA DE POLLO
GRILLÉ CON ARROZ Y
VERDURAS
FRUTAS FRESCAS

BIFE A LA PLANCHA
CON PURÉ
FRUTA FRESCA

MILANESA DE
TERNERA,
REBOZADOR APTO
CELÍACO, CON PAPAS
Y CALABAZAS
DORADAS
FRUTA FRESCA

ROLLS DE PESCADO
CON ARROZ AL OLEO
FRUTA FRESCA

LUN 20 MAR 21 MIÉ  22 JUE 23 VIE  24

COLITA DE CUADRIL
AL HORNO, SALSA
MOSTAZA,
CALABAZAS Y
BATATAS ASADAS

MILANESA DE POLLO
CON ARROZ
ARVEJADO

CAPELETTIS,
TALLARINES,
TIRABUZONES, SALSA:
4 QUESOS,
POMODORO, ROSA

TACOS MEXICANOS
(DADOS DE CARNE,
POLLO, JULIANA DE
VERDURAS), PAPAS
BASTÓN / CHEDDAR

FERIADO NACIONAL

TIRABUZONES A LA
ROSSINI

VARIEDAD DE TARTAS
ESPINACA, CAPRESSE,
PUERRO

CARRÉ DE CERDO
MECHADO, PURÉ
AMARILLO
(ZANAHORIAS Y
BOÑATO)

MILANESA DE SOJA A
LA NAPOLITANA, WOK
DE VERDURAS

CARNE AL HORNO,
SALSA SIN TACC,
CALABAZAS Y
BATATAS ASADAS.
FRUTA FRESCA

MILANESA DE POLLO
AL HORNO,
REBOZADOR APTO
CELÍACO, ARROZ
ARVEJADO
FRUTA FRESCA

PASTA APTO CELÍACO,
SALSA CASERA SIN
TACC
FRUTA FRESCA

PECHUGA DE POLLO
GRILLÉ CON PAPAS
BASTÓN
FRUTA FRESCA

LUN 27 MAR 28 MIE  29 JUE 30 VIE  31

ENSALADAS FRESCAS
TALLARINES, CREPES DE
VERDURA Y RICOTTA,
MOSTACHOLES, SALSAS
PORTUGUESA,
BECHAMEL, ROSA

CARNE AL HORNO,
SALSA DEMIGLACE,
PURÉ DE PAPAS

RISOTTO
TRADICIONAL DE
POLLO POLLO, ARROZ,
AZAFRÁN, VERDURAS,
ESPECIAS)

MILANESA DE TERNERA
CON PURÉ DE PAPAS

VARIEDAD DE PIZZAS
MOZZARELLA,
NAPOLITANA,
FUGAZZETA,
MARGARITA

MILANESA DE SOJA
NAPOLITANA, WOK
DE VERDURAS

RAGOUT DE CERDO VARIEDAD DE TARTAS,
JAMÓN Y QUESO,
VERDURAS, HUMITA

BROCHETTE MIXTA
CON BATATAS Y
CALABAZAS AL

NATURAL

NUGGET'S DE PESCADO
CON TORTILLA DE
ACELGA

PASTAS APTO
CELÍACO, SALSA
CASERA SIN GLUTEN
FRUTA FRESCA

BIFE A LA PLANCHA,
PURÉ DE PAPAS
FRUTA FRESCA

PECHUGA DE POLLO
GRILLÉ CON ARROZ AL
OLEO
FRUTA FRESCA

PASTAS APTO CELÍACO,
SALSA CASERA SIN

TACC
FRUTA FRESCA

PIZZA APTO CELÍACO, O
ROLLS DE PESCADO
CON VERDURA
FRUTA FRESCA

VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACIÓN, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCIÓN.
POR POLÍTICA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.
LOS MÁS GRANDES, POR LÍNEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA,
ENSALADA DE FRUTAS, ETC.
LOS MÁS CHICOS TIENEN SERVIDO EN SUS BANDEJAS LAS VERDURAS ADECUADAS A SU EDAD COMO
TAMBIÉN LAS FRUTAS.
A LOS MÁS CHICOS SE LES SIRVE UN POSTRE DEL DÍA QUE SE DETALLA EN ESTE MOSAICO.
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Lic. Luz Vieyra Capdepont info@cookssrl.com.ar
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TODOS LOS DÍAS OPCIÓN DE: 
ENSALADA FRESCA / SIN TACC
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MENÚ GENERAL

¿Q
ué vamos a

comer hoy?


