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TODOS LOS DIAS OPCION DE:

N IVEL IN ICIAL SOPA DEL DIA Y ENSALADA FRESCA (adecuada a la edad)
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* ENSALADA FRESCA

¢ POLLO AL HORNO
CON CALABAZA,
BATATAS Y
ZANAHORIAS
DORADAS

e HELADO Y FRUTAS
FRESCAS EN GAJITOS

MILANESA DE
BERENJENAS, TORTILLA

CTUBRE

~g DE VEGETALES
o
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* ENSALADA FRESCA
CARNE AL HORNO
CORTADO
TIERNIZADO CON
PAPAS, BATATAS AL
ROMERO

¢ YOGUR CON
CEREALES

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

LASAGNA DE JAMON Y
QUESO CON SALSA
ROSSINI
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ENSALADA FRESCA
e DADOS DE POLLO
CON PAPAS

e ENSALADA DE FRUTAS

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

CHAW MEIN
(TALLARINES

SALTEADOS, VEGETALES

Y SALSA DE SOJA)

o ENSALADAS FRESCAS

* NOQUIS, SALSA
SUAVE ROSA, DE
TOMATE Y BLANCA

e ENSALADA DE FRUTAS

e FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

NUGGETS CASEROS DE
PESCADO, JULIANA DE
VEGETALES

e ENSALADA FRESCA

* RAVIOLES SALSA
SUAVE ROSA, DE
TOMATE Y BLANCA

* DURAZNOS EN
ALMIBAR

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

MILANESA DE

BERENJENAS, JULIANA DE

VERDURAS

e ENSALADA FRESCA

e FORMITAS MARINAS
CON PURE DE PAPAS

* GELATINA

* FRESCAS EN GAJITOS

VARIEDAD DE TARTAS,
ESPINACA Y ZANAHORIA,
PUERROS, CAPRESSE

e ENSALADA FRESCA

e CAPELETTIS, SALSAS
CASERA DE TOMATE,
ROSA Y BLANCA

* GELATINA DOS
SABORES

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

MIL HOJAS DE
PESCADO

e ENSALADA FRESCA

¢ VARIEDAD DE PIZZAS
MUZZARELLA, TOMATE,
HUEVO.

e GELATINA

CUBITOS DE CARRE DE
CERDO CON
ZANAHORIAS GLASEADAS

e ENSALADA FRESCA

e DADOS DE POLLO
CON ARROZ Y
VERDURA

e HELADO

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

VARIEDAD DE TARTAS,
CAPRESSE, ZAPALLITOS,
JAMON Y QUESO

* ENSALADA FRESCA

* TIRABUZONES, SALSAS
SUAVE DE TOMATE,
BLANCA Y ROSA

e ENSALADA DE FRUTAS

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

BIFECITOS A LA CRIOLLA DADITOS DE CERDO CON

e ENSALADA FRESCA

e DADOS DE CARNE Y
POLLO CON PAPAS
BASTON Y
ZANAHORIA

e FLAN DE VAINILLA

e FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

DADOS DE CERDO
MAGRO CON RUEDAS
DE CALABAZA

* ENSALADA FRESCA

* MILANESA DE
TERNERA ARROZ Y
CROQUETAS CON
VERDURAS

e FLAN DE VAINILLA

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

DADITOS DE CERDO,
ZANAHORIAS
GLACEADAS

e ENSALADA FRESCA

e DADOS DE POLLO Y
CARNE CON PAPAS
BASTON Y
ZANAHORIAS

* ENSALADA DE FRUTAS

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

DADITOS DE CERDO MIL
HOJAS DE VERUDRAS

e ENSALADA FRESCA

e MILANESA DE POLLO
CON PAPAS,
CALABAZAS ASADAS

e FLAN DE VAINILLAS

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

CHIPS DE BATATA Y
ZANAHORIAS

e ENSALADA FRESCA

e MILANESA DE
TERNERA CON ARROZ
Y CROQUETAS CON
VERDURAS

* YOGUR CON
CEREALES

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

VARIEDAD DE TARTAS,
JAMON Y QUESO,
PUERRO, PASCUALINA

FERIADO
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e ENSALADA FRESCA

e MILANESA DE
TERNERA CON PURE
MIXTO

e FLAN DE VAINILLA

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

LASAGNA DE VERDURAS
CON SALSA DE TOMATE
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* ENSALADA FRESCA

e DADITOS DE CARNE
TIERNIZADO CON
ARROZ Y CROQUETAS
CON ZANAHORIA

e HELADO

* FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

MILANESA DE
BERENJENAS, BUNUELOS
DE ACELGA

e ENSALADA FRESCA
e FORMITAS MARINAS
CON PURE MIXTO

e HELADO
e FRUTAS FRESCAS EN
GAJITOS

DADITOS DE CARNE
TIERNIZADO CON
TORTILLA DE VERDURAS

wet | | |

ENSALADA FRESCA
DADOS DE CARNE AL
HORNO TIERNIZADA
CON ARROZ Y
CROQUETAS CON
ZANAHORIA
FLAN DE VAINILLA

* FRUTAS FRESCAS EN
®© = GAJITOS
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VARIEDAD DE TARTAS,
JAMON Y QUESO,
PASCUALINA, HUMITA

TODOS LOS DIAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION, FILETEADAS,
CORTADAS O ENTERAS A ELECCION.

POR POLITICA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

LOS MAS GRANDES, POR LINEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA, ENSALADA
DE FRUTAS, ETC.

LOS MAS CHICOS TIENEN SERVIDO EN SUS BANDEJAS LAS VERDURAS ADECUADAS A SU EDAD
COMO TAMBIEN LAS FRUTAS.

A LOS MAS CHICOS SE LES SIRVE UN POSTRE DEL DiA QUE SE DETALLA EN ESTE MOSAICO.
INFORMACION NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar

Lic. Luz Vieyra Capdepont info@cookssrl.com.ar
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