
JUE 3 VIE  4 LU 7 MAR 8 MIE  9

DADOS DE CARNE
TIERNIZADA CON
PURÉ DE PAPAS
DORADAS
YOGUR CON
CEREALES
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

VARIEDAD DE
PIZZAS
MOZZARELLA,
NAPOLITANA,
FUGAZZETA,
MARGARITA,
MOUSSE DE
FRUTILLA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

PECHUGA DE POLLO
CORTADA CON
CUBOS DE PAPA Y
BATATAS
YOGUR CON
CEREALES
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

RAVIOLES

ENSALADA DE
FRUTAS
FRESCAS EN
GAJITOS

CON SALSA DE
TOMATE, BECHAMEL O
ROSA

MILANESA DE
TERNERA
CON ARROZ AL
ÓLEO Y
CROQUETAS
FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

MILANESA DE
BERENJENAS

 JULIANA DE VEGETALES

PASTEL DE POLLO Y
CALABAZA

CHAW MEIN
TALLARINES

SALTEADOS CON
VERDURAS

DADOS DE CERDO
MAGRO

CON BONATO Y
CALABAZAS ASADAS

VARIEDAD DE TARTAS
JAMÓN Y QUESO,

PASCUALINA,
CALABAZA Y RICOTA

JUE 10 VIE  1 1 LU  14 MAR 15 MIE  16

DADOS DE POLLO Y
CARNE CON PAPAS
BASTÓN
GELATINA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

FORMAS MARINAS

ALFAJORES DE
MAICENA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CON PURÉ MIXTO
CARNE AL HORNO
CORTADA CON

YOGUR CON
CEREALES
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

DADITOS DE PAPA Y
MORRONES

MILANESA DE POLLO
CON ARROZ Y
CROQUETAS CON
ZANAHORIA
FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

DADOS DE CARNE
TIERNIZADO CON
ARROZ Y
CROQUETAS CON
VERDURAS
FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CAZUELA DE LENTEJAS
KID CON SUAVE

CONDIMENTACIÓN

MILANESA DE
BERENJENAS CON

CALABAZA

CREPES DE VERDURA
CON SALSA SUAVE DE

TOMATE

VARIEDAD DE TARTAS,
PUERRO, ATÚN,
PASCUALINA

MILANESA DE
BERENJENAS Y TORTILLA

DE VERUDRAS

JUE 17 VIE  18 LU 21 MAR 22 MIE  23

MOSTACHOLES 
CON SALSA
CASERA BECHAMEL,
DE TOMATE O ROSA
GELATINA DOS
SABORES
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

FORMAS MARINAS
CASERAS CON
PURÉ MIXTO
HELADO
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

MOSTACHOLES 

DURAZNOS EN
ALMIBAR
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CON SALSA CASERA
BECHAMEL, DE TOMATE
O ROSA

PECHUGA DE POLLO
CORTADA CON
ARROZ Y
CROQUETAS DE
VERDURA
GELATINA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

DADOS DE CERDO
MAGRO

CHIPS DE ZANAHORIAS

PECHUGA DE POLLO
CORTADO Y TORTILLA

DE VERDURAS


 MILANESA DE SOJA
NAPOLITANA

WOK DE VERDURAS

RAGOUT DE CERDO

JUE 24 VIE  25 LU 28 MAR 29 MIE  30

MILANESA DE
TERNERA CON
BUÑUELOS DE
ACELGA Y DADOS
DE PAPA
HELADOFRUTAS
FRESCAS EN
GAJITOS

NUGGET'S
CASEROS DE
PESCADO CON
PURÉ DE PAPAS
ALFAJORES DE
MAICENA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CARNE AL HORNO
TIERNIZADA CON
CUBOS DE PAPAS Y
BATATAS
HELADO
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

POLLO CORTADO
CON ARROZ Y
CROQUETAS CON
ZANAHORIA
ENSALADA DE
FRUTAS
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

FORMAS MARINAS
CON PURÉ DE
ZAPALLO Y PURÉ DE
PAPAS
GELATINA
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

LASAGNA DE JAMÓN
Y QUESO CON SALSA

ROSA

VARIEDAD DE TARTAS
CAPRESSE,

PASCUALINA Y
PUERRO

MILANESA DE
BERENJENAS CON

TORTILLA DE
VERDURAS

ÑOQUIS TRES
VEGETALES SALSA

POMODORO

DADOS DE CERDO
MAGRO CORTADO

CON CHIPS DE
BOÑATO

TODOS LOS DÍAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACIÓN, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCIÓN.
POR POLÍTICA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.
LOS MÁS GRANDES, POR LÍNEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA, ENSALADA DE FRUTAS, ETC.
LOS MÁS CHICOS TIENEN SERVIDO EN SUS BANDEJAS LAS VERDURAS ADECUADAS A SU EDAD COMO TAMBIÉN LAS FRUTAS.
A LOS MÁS CHICOS SE LES SIRVE UN POSTRE DEL DÍA QUE SE DETALLA EN ESTE MOSAICO.
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Lic. Luz Vieyra Capdepont info@cookssrl.com.ar
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TODOS LOS DÍAS OPCIÓN DE: 
SOPA DEL DÍA Y ENSALADA FRESCA (adecuada a la edad)

¿Qué vamos a
comer hoy?

NIVEL INICIAL
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MOSTACHOLES 

ENSALADA DE
FRUTAS
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

CON SALSA CASERA
BECHAMEL, DE TOMATE
O ROSA

MATAMBRITO DE
TERNERA TIERNIZADO

TORTILLA DE VERDURAS

M IE  2MA R  1

MILANESA DE POLLO
CON PURÉ DE
PAPAS Y ZAPALLO
HELADO
FRUTAS FRESCAS
EN GAJITOS

BONDIOLA MECHADA
CON ESPINACAS 

A LA CREMA

¿Qué vamos a
comer hoy?


